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Lutte contre les accidents de la vie courante :  
GEMA Prévention cofinance un jeu à destination des enfants non-lecteurs 

 
Chaque année, 19 000 personnes décèdent des suites d’un accident de la vie courante (les 
personnages âgées et les jeunes enfants étant les premières victimes de ces accidents).  
Chaque jour, en France, 2 000 enfants sont victimes d’accidents de la vie courante.  
Pour lutter contre ce fléau, les assureurs mutualistes, réunis au sein de GEMA Prévention, 
multiplient les initiatives. La dernière en date : le cofinancement du jeu Memo, la sécurité à la maison, 
conçu par les éditions AS’TRUC. 
 
Le principe du jeu : identifier les bons réflexes pour éviter les accidents domestiques 
 
Pour toucher les enfants dès 3 ans, ce jeu novateur oppose de manière très simple et très visuelle les 
gestes dangereux aux bons comportements. 
Les joueurs doivent associer le danger illustré sur la carte rouge au geste correct mis en scène sur la 
carte verte et former ainsi le maximum de paires. Pour les enfants plus âgés, les cartes peuvent être 
présentées face cachée, selon le principe bien connu du Mémory. 
 
Pour aller plus loin dans l’information des familles, GEMA Prévention a souhaité compléter le jeu 
avec un livret de conseils pour déjouer les pièges de la maison. Ce livret a été élaboré par 
l’association Calyxis, experte de la prévention des risques domestiques. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un jeu de fabrication française, en éco-conception. 
 
Les accidents de la vie courante (AcVC), quelques repères 
 
Définition 
Un accident de la vie courante est un traumatisme non intentionnel qui ne survient ni sur la route (accident de la 
circulation), ni pendant les heures de travail en relation avec un emploi salarié ou une activité indépendante. 
Les AcVC se répartissent entre les accidents domestiques, les accidents survenant à l'extérieur (magasin, trottoir, ...), 
les accidents de sports et les accidents de vacances et loisirs. 
 
 
Chiffres-clés 

 Les accidents de la vie courante sont les premières causes de décès chez les enfants de 1 à 4 ans, 
 2 000 enfants de 0 à 6 ans, sont victimes d’accidents de la vie courante, en France, chaque jour, 
 740 000 enfants accidentés par an, 
 350 décès par an sur les 0-6 ans. 
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Annexes 
 
L’ENGAGEMENT DE GEMA PREVENTION EN MATIERE DE PREVENTION DES ACCIDENTS DE LA VIE COURANTE 
 
GEMA Prévention est signataire de la Charte de la prévention des accidents de la vie courante et 
se mobilise ainsi pour améliorer : 
 

 la sécurité des produits et des services  
 la formation des professionnels concernés  
 l'information des familles et des consommateurs 

 
GEMA Prévention développe déjà de nombreux outils de prévention des risques domestiques : 
 
Des supports de communication  

 Brochure "Eviter les accidents à la maison" - réalisée en partenariat avec les Sapeurs pompiers de Paris 
 Eventail "Les Incollables" sur la sécurité à la maison et dans la rue à destination des enfants 
 DVD Célestin sur les accidents de la vie courante 

 
En projet : la réalisation d’une documentation sur les risques domestiques à destination des populations analphabètes 
 
Des animations et partenariats 

 Animations sur les accidents domestiques à l'occasion de salons tels que Kidexpo 
 Journées de sensibilisation aux risques montagne sur des sites Okaya-Val VVF 
 Journées de sensibilisation aux gestes de premiers secours sur un site VAL VVF 
 Réalisation et la distribution de bracelets d'identification sur les plages françaises en partenariat avec les MNS. 

 
 
La société AS’TRUC 
 
AS’TRUC est une société d’édition de jeux de société à destination des familles, qui a vu le jour en 1998 sous l’élan de 
son créateur M. Brice Robin. 
1998, une année charnière durant laquelle M. Robin décide de quitter son emploi à l’institut Pasteur pour se lancer dans 
l’aventure AS’TRUC. Deux années seront nécessaires pour imaginer et réaliser le jeu de plateau AS’TRUC, jeu des 
trucs et astuces de la maison (médaillé d’argent en 2001 au concours Lépine). 
 
Des déclinaisons de ce jeu viendront par la suite compléter la gamme, ainsi il existe une version pocket sous la forme  
d’un livret de questions-réponses et une version jeu de 7 familles, axée exclusivement sur la nature et 
l’environnement. 
 
Pour en savoir plus : www.astruc.net 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GEMA Prévention est une association créée par les assureurs mutualistes du GEMA. 
Syndicat professionnel, le GEMA représente les groupes et mutuelles suivants qui assurent collectivement plus d’une voiture et habitation de particuliers sur deux :  
 
groupe AGPM Assurances, Altima Assurances, AMDM, AMF Mutuelle, Assurances banque populaire IARD, Ethias Droit commun, GCE Assurances IARD, groupe GMF, 
groupe IMA, groupe Maaf, groupe Macif, groupe MAE, groupe Maif, MAPA-Mutuelle d’assurance, groupe Matmut, MFA, Monceau Assurances, MISPM, Natixis 
Assurances, Smacl Assurances, le Sou médical, Usu.  
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